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03 Sport 

Lehrerkommentar 

 

1. Ziele: Aussagen über Vorlieben treffen, Überblick über einige beliebte Sportarten,  
Leseverstehen, Zeitungsanzeigen, Textproduktion, Vokabular: Sportarten 

2. Zeit: 90 Minuten  
3. Arbeitsform: Einzelarbeit, Partnerarbeit, Gruppenarbeit, Arbeit im Kurs 
4. benötigte Medien: keine 

 
5. Anmerkungen:  

Aufgabe 1  
Als Vorentlastung sollen die Lerner den Sportarten auf den Bildern die richtigen  
Aktivitäten zuordnen. Fragen Sie die Lerner nach Sportarten, die sie kennen und klären 
Sie eventuelle Vokabelfragen. 
 

Aufgabe 2  
Die Lerner sollen mit einem Partner darüber sprechen, welche Sportarten sie ausüben. 
Führen Sie die Diskussion anschließend im Kurs fort. Leitfragen für die Diskussion 
sind: Welche Sportarten üben Sie aus? Wie oft? Warum? Welche würden Sie gerne 
einmal ausprobieren? 
 

Aufgabe 3  
Lesen Sie die Zeitungsanzeige im Kurs. Klären Sie eventuelle Vokabelschwierigkeiten. 
Die Lerner sollen selbstständig einen Text im Stil der Zeitungsanzeige schreiben und 
gestalten. Die Informationen, die sie brauchen, können sie der Info-Box zum Thema 
"Nordic Walking" entnehmen. Lassen Sie die geschriebenen Texte anschließend im 
Kurs vorlesen. Diskutieren Sie ggf. darüber, welche Anzeige wahrscheinlich mehr  
Erfolg bei den Lesern hätte.  
 

Aufgabe 4  
Die Lerner sollen zunächst die drei verschiedenen Aussagen zum Thema Frauenfuß-
ball lesen. Beginnen Sie anschließend eine Diskussion im Kurs. Leitfragen für die  
Diskussion sind: Welcher der Aussagen stimmen Sie zu? Welcher nicht? Warum? 
Welche Rolle spielt Frauenfußball in Ihrem Heimatland?  
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Aufgabe 5   
Die Lerner sollen zunächst die kurze Information zu Fitnessstudios lesen und eine  
Anmeldung für ein Fitnessstudio ausfüllen. Die ausgefüllten Anmeldungen können sie 
dann mit einem Partner oder auch im Kurs vergleichen. 
  
Ergänzend zur Lektion gibt es auf der Internetseite der Deutschen Welle ein Top-
Thema zu Frauen im Fußball, ebenso wie 2 weitere Themen, die sich mit Sport befas-
sen. 
 

6. Links: 
http://www.dw-world.de/dw/article/0,,4186065,00.html ("Frauenhobby Fußball") 
http://www.dw-world.de/dw/article/0,,4246587,00.html ("Erholung mit Disziplin") 
http://www.dw-world.de/dw/article/0,,4512471,00.html ("Zu wenig Sport für dicke  
Kinder") 
 

7. Quellen: 
http://www.nordic-walking-online.de 
http://de.wikipedia.org/wiki/Nordic_Walking 
http://de.wikipedia.org/wiki/Yoga 
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Glossar (Arbeitsblätter) 

 
sich großer Beliebtheit erfreuen – sehr beliebt sein 

Energie tanken – wieder mehr Energie bekommen 

Stock, der – hier: das Stockwerk eines Hauses; die Etage 

abnehmen – hier: Gewicht verlieren  

Spielweise, die – die Art und Weise, wie etwas gespielt wird 

um gesellschaftliche Anerkennung kämpfen – sich dafür einsetzen, dass andere etwas 

normal finden 

Taktik, die – ein Plan, mit dem man versucht, ein Ziel zu erreichen (z. B. das Fußballspiel 

zu gewinnen) 

Mitgliedsbeitrag, der – das Geld, das man monatlich oder jährlich zahlen muss, wenn 

man in einem Verein oder Club Mitglied ist 

Gewichtsreduktion, die – hier: das → Abnehmen 

Muskelaufbau, der – das gezielte Trainieren der Muskeln 
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Lösungen 

Aufgabe 1 

1. Aerobic, 2. Fußball, 3. Boxen, 4. Surfen, 5. Klettern, 6. Snowboarden, 7. Tanzen,  
8. Tauchen, 9. Joggen 
 
 


